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Bakgrunn



Bakgrunn
Frafall



Nasjonalt

Møtt høst
Startk
ull

Frafall 
totalt

Startkull 
kvinner

Frafall 
kvinner

Startkull 
menn

Frafall 
menn

2020 5 215 15,15 % 4430 13,95 % 785 21,91 %

2019 4 875 12,57 % 4150 11,08 % 725 21,1 %

2018 4 825 15% 4110 14,15 % 715 19,89 %

2017 4 760 17% 4085 15,78 % 670 24,4 %



Ved OsloMet
Møtt
høst

Start
kull

Frafall 
totalt

Startkull 
kvinner

Frafall 
kvinner

Startkull 
menn

Frafall
menn

2020 720 23,06% 605 22,77% 115 24,56%

2019 700 17,09% 575 14,81% 130 27,34%

2018 720 19,25% 605 17,36% 115 29,06%

Nye tall 2021: Frafall menn 42%



Bakgrunn
Frafall menn

2018: nasjonalt 20%, OsloMet 29%

2019: nasjonalt 21%, OsloMet 27%

2020: nasjonalt 22%, OsloMet 25%

2021: nasjonalt 23%, OsloMet 42%







Aktivieter



Formål

å bygge et støttende faglig og sosialt fellesskap med lav 
terskel for deltakelse



Aktiviteter
• månedlige møter med faglige innlegg fra mannlige 

rollemodeller fra praksisfeltet,
• gruppediskusjoner, 
• erfaringsdeling, 
• mentorordninger, 
• og andre sosiale aktiviteter



Åpen Dag

og 

Rollemodeller



Simulering
og ferdighets
øvelse



ENDRE BUNNTEKST VIA MENYEN SETT 

INN -> TOPPTEKST/BUNNTEKST

Gjester fra klinikken



Trygg arena for å 

dele erfaringer



Styring



Styring



Vi planlegger sammen



Erfaringer



Erfaringer

«Dette nettverket gir meg 

motivasjon til å fortsette.»

«Endelig et rom hvor jeg kan 

være meg selv, uten 

forklaring.»

«Å høre fra mannlige sykepleiere i 

praksis gir meg håp.»

«Det er godt å 

vite at jeg ikke er 

alene som mann 

i studiet.»

«I gruppa fant jeg min 

kollokviegjeng som jeg

leser med.»

«I gruppa fant jeg min 

kollokviegjeng som jeg

leser med.»

«Godt å møte andre gutter. 

Visste ikke vi var så

mange.»

«Nice å møte folk som tenker 

som jeg.»



Takk for 
oppmerksomhet
Hvis det er noe dere lurer på, er det bare å ta kontakt. 

Marko Stojiljkovic

markosto@oslomet.no

Åmund Wahl Olsen

asmundwo@oslomet.no

Følg oss på Insta: 
Mennisykepleie
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